
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日：2013年５月15日 

http://www.typic. jp 

島根県倫理法人会での 100 日実践トライアルが

今月から始まりますが色々と考え結果、昼食を抜く

ことにしました。朝が早い(4 時)ので昼食をとると眠

くなり、仕事の能率が落ちてしますように思った

からです。今、既に昼食は抜いていますが集中力

もアップし体調も良く体脂肪率も低下傾向にあり

達成も夢ではないなと思っています。 

100日トライアルでなくても自分の決めたことは

必ず実行しなければならないと思っています。 

 

代表取締役社長 岡﨑純二 

 

 

タイピックの軒下には今年もツバメが帰ってきました。別の巣からは毎日、子スズメ

の元気なさえずりが聞こえています。すっかり爽やかな季節になりましたね。 

日本では、旧暦 5 月を皐月（さつき）と呼び、現在では新暦 5 月の別名としても用い

られています。「さつき」とは、田植えをする月を「早苗月（さなへつき）」と呼んで 

    いたのが短くなったのだそうです。私達のまわりでもあちらこちらで田植えの 

    風景が見られます。美しい新緑の山々を背に、小さな稲が整然と植えられた田んぼ 

    の水面がキラキラと輝いて、本当に美しいなぁと思います。 

    四季のある日本の風景、大切にしていきたいですね。 

今月の社長のつぶやき 

「ゆっくりやさしいパソコン教室」では、毎月、様々な特別講座を開催して 

おります。４月は「iPad」と「コケ玉作り」に挑戦していただきました。 

iPad は弊社の山崎が担当し、コケ玉作りの講師は教室の生徒さんでもある 

両見省吾さんにお願いしました。 

パソコンをより楽しんでいただける講座と、ブリザードフラワーやコケ玉作りなど

の特別講座や、様々なイベントを企画して皆さまと有意義な時間を共有させていただ

いております。皆さんも、楽しいパソコン教室に是非参加されませんか？ 

 

タイピックでは、OA機器・印刷・通信・ホームページ作成からスタッフの技術向上のお手伝いまで、オフィスの効率的な運営をサポートさせていただきます。 



超～お勧め簡単“裏ワザ” 

ワードやエクセルで、文章などを作成中に、新しい文書や
ブックを開きたい場合、[ファイル]タブをクリックして、[新規
作成]をクリックしますよね？ 手をキーボードからマウスに

持ち変えなくても、［Ctrl］キーを押しながら[N]キーを押して
ください。新規文章が開きます。ちなみに、既に保存している
文章を開きたい時は、［Ctrl］キーを押しながら[O]キーを押し

ます。作業効率が一気にアップしますよ。 
是非、一度お試しください♪ (*^^)v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 
皆さんゴールデンウィークは楽しく過ごされましたか？ 
私が「さつき」と聞いて最初に思い出すのは、スタジオ・ジブリの 
アニメ「となりのトトロ」でしょうか。田舎に引っ越してきた「さつき」と「メイ」
と不思議な「トトロ」の心温まるストーリー。田舎の風景、田植え、夏の
トウモロコシ、小川で冷やしたトマトやキュウリ…私にとっても懐かしく、
胸がキュン！となってしまう場面がいっぱいでした。 
私自身、子供の頃は土の上を裸足で走ったり、川で遊んだり、山を探
検して秘密基地を作ったり、今思えばかなりわんぱくな子供だったと思
います。今はもうすっかり文明どっぷりの生活になり、自然の中を走り回
るような事はなくなりました。ですがもしできることなら、もう一度懐かしい
あの風景の中を、童心に帰って思いっきり走ってみたいなぁと思い 
ます。今はせっせとプールの中を歩いて足腰を鍛える毎日を送って 
います。さあ、夏に向けて、ダイエット・ダイエット！…(^_^      M・Y 

２月に入校された「緊急再就職訓練・OA 経理科」の生徒

さん達ですが、５月の１ヶ月間は関連企業での職場実習に

出ています。タイピックで勉強したワード・エクセル・日商

簿記などの他に、企業の現場で様々な事を学ぶ貴重な期間

です。実習前の挨拶まわりでは、皆さん緊張の面持ちで

自己紹介をしていました。実習が終わる頃にはきっと見違

えるほど逞しくなっていることでしょう。 

タイピックの事務所でも OA 経理科の生徒さんが二人、

事務職を体験実習中です。顔を見かけたらどうぞ温かい声

をかけてあげて下さい。 

 

ＯＡ経理科の皆さん、職場実習に頑張っています!! 

パソコンにまったく触ったコトがない初心者の方から、就職活動やスキルアップ

を考えておられる方、是非、タイピックのパソコン教室へご入会下さい。 

皆様のご入会をスタッフ一同、心よりお待ち申し上げております。 

ウィンドウズＸＰサポート終了について 
マイクロソフトが、パソコンの基本ソフト（ＯＳ）「Windows XP」

のサポートを 2014 年4月 9日で打ち切ります。 

発売から１２年を迎え、脆弱性(弱点)が高まっているところから新ＯＳ

への移行を勧めています。 

サポートとは、マイクロソフトが提供する各種ソフトウェアのセキュ

リティ関連の脆弱性(弱点)を修正するために提供される修正プログラム

などのことです。定期的に提供されるものだけではなく、脆弱性の

深刻度に応じ緊急的に提供されるものもあります。脆弱性を修正し

ない状態でインターネットに接続すると、ウイルス感染や情報漏洩な

どのリスクを伴う場合があります。 

安全、快適にパソコンをご利用いただくためには、最新版への移行

が必要になります。 

お客様にあわせた最新版への移行方法をご提案させていただきます

ので、是非、担当営業マンにご相談ください。 

今月の TOPICS 

新規作成は[Ctrl]＋[N]キー 

みんな、頑張ってね!(^^)! 


